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1. Wspétrzedne geograficzne

Uczen:

* wskazuje na mapie lub na globusie
réwnik, potudniki 0° i 180° oraz
poétkule: potudniows, pdtnocng,
wschodnig i zachodnig

¢ podaje symbole oznaczajgce kierunki
geograficzne

¢ wyjasnia, do czego stuzg
wspdtrzedne geograficzne

Uczen:

¢ wymienia cechy potudnikéw
i rownoleznikéw

¢ podaje wartosci potudnikéw
i rownoleznikéw w miarach katowych

* wyjasnia znaczenie terminow:
dtugos¢ geograficzna, szerokos¢
geograficzna

* wyjasnia znaczenie terminow:
rozciggtos¢ potudnikowa, rozciggtos¢
réwnoleznikowa

Uczen:

¢ odczytuje szerokos¢ geograficzng
i dtugosc geograficzng wybranych
punktéw na globusie i mapie

¢ odszukuje obiekty na mapie na
podstawie podanych wspétrzednych
geograficznych

Uczen:

e okresla potozenie
matematycznogeograficzne punktéw
i obszaréw na mapie Swiata i mapie
Europy

* wyznacza wspédtrzedne geograficzne
na podstawie mapy drogowe;j

e oblicza rozciggtosé potudnikowa
i rozciggtosé réwnoleznikowg
wybranych obszaréw na Ziemi

* wyznacza wspédtrzedne geograficzne
punktu, w ktérym sie znajduje, za
pomoca aplikacji obstugujacej mapy
w smartfonie lub komputerze

Uczen:

* wyznacza w terenie wspoétrzedne
geograficzne dowolnych punktéw za
pomoca mapy i odbiornika GPS

2. Ruchy Ziemi

Uczen:

e wymienia rodzaje ciat niebieskich
znajdujacych sie w Uktadzie
Stonecznym

e wymienia planety Uktadu
Stonecznego w kolejnosci od
znajdujacej sie najblizej Storica do tej,
ktdra jest potozona najdalej

¢ wyjasnia, na czym polega ruch
obrotowy Ziemi

* wyjasnia znaczenie terminu
gorowanie Storica

e okresla czas trwania ruchu
obrotowego

e demonstruje ruch obrotowy Ziemi
przy uzyciu modeli

¢ wyjasnia, na czym polega ruch
obiegowy Ziemi

Uczen:

* wyjasnia znaczenie terminow:
gwiazda, planeta, planetoida,
meteor, meteoryt, kometa

* podaje roznice miedzy gwiazda
a planeta

e wymienia cechy ruchu obrotowego
Ziemi

* omawia wystepowanie dnia i nocy
jako gtéwnego nastepstwo ruchu

obrotowego

¢ podaje cechy ruchu obiegowego
Ziemi

¢ wymienia strefy oswietlenia Ziemi
i wskazuje ich granice na mapie lub
globusie

Uczen:

® rozpoznaje rodzaje ciat niebieskich
przedstawionych na ilustracji

¢ opisuje dzienng wedréwke Stonca po
niebie, postugujac sie ilustracja lub
planszg

e omawia wedrdéwke Storica po niebie
w réznych porach roku na podstawie
ilustracji

* omawia przebieg linii zmiany daty

¢ przedstawia zmiany w oswietleniu
Ziemi w pierwszych dniach
astronomicznych pér roku na
podstawie ilustracji

* wymienia nastepstwa ruchu
obiegowego Ziemi

* wyjasnia, na jakiej podstawie
wyroznia sie strefy oswietlenia Ziemi

Uczen:

¢ opisuje budowe Ukfadu Stonecznego

* wyjasnia zaleznos¢ miedzy katem
padania promieni stonecznych
a dtugoscia cienia gnomonu lub
drzewa na podstawie ilustracji

¢ okresla réznice miedzy czasem
strefowym a czasem stonecznym na
kuli ziemskiej

® wyjasnia przyczyny wystepowania
dnia polarnego i nocy polarnej

¢ charakteryzuje strefy oswietlenia
Ziemi z uwzglednieniem kata padania
promieni stonecznych, czasu trwania
dnia i nocy oraz wystepowania por
roku

Uczen:

® wyjasnia zwigzek miedzy ruchem
obrotowym Ziemi a takimi zjawiskami
jak pozorna wedréwka Storica po
niebie, gérowanie Stonca,
wystepowanie dnia i nocy, dobowy
rytm zycia cztowieka i przyrody,
wystepowanie stref czasowych

e okresla czas strefowy na podstawie
mapy stref czasowych

¢ wykazuje zwigzek miedzy
potozeniem geograficznym obszaru
a wysokoscia gérowania Storica

e wykazuje zwigzek miedzy ruchem
obiegowym Ziemi a strefami jej
oswietlenia oraz strefowym
zréznicowaniem klimatéw
i krajobrazéw na Ziemi




e demonstruje ruch obiegowy Ziemi
przy uzyciu modeli

e wymienia daty rozpoczecia
astronomicznych pér roku

¢ wskazuje na globusie i mapie strefy
oswietlenia Ziemi

3. Srodowisko przyrodnicze i ludnos¢ Europy

Uczen:

e okresla potozenie Europy na mapie
Swiata

¢ wymienia nazwy wiekszych mérz,
zatok, cie$nin i wysp Europy
i wskazuje je na mapie

* wskazuje przebieg umownej granicy
miedzy Europa a Azjg

e wymienia elementy krajobrazu
Islandii na podstawie fotografii

e wymienia strefy klimatyczne
w Europie na podstawie mapy
klimatycznej

¢ wskazuje na mapie obszary w
Europie o cechach klimatu morskiego
i kontynentalnego

* podaje liczbe panstw Europy

¢ wskazuje na mapie politycznej
najwieksze i najmniejsze panstwa
Europy

e wymienia czynniki wptywajace na
rozmieszczenie ludnosci Europy

* wyjasnia znaczenie terminu gestos¢
zaludnienia

¢ wskazuje na mapie rozmieszczenia
ludnosci obszary o duzej i matej
gestosci zaludnienia

e wymienia starzejace sie kraje Europy

¢ wskazuje Paryz i Londyn na mapie
Europy

Uczen:

* omawia przebieg umownej granicy
miedzy Europa a Azja

e wymienia czynniki decydujgce
o dtugosci linii brzegowej Europy

* wymienia najwieksze krainy
geograficzne Europy i wskazuje je na
mapie

* opisuje potozenie geograficzne
Islandii na podstawie mapy
ogdlnogeograficznej

* wyjasnia znaczenie terminow:
wulkan, magma, erupcja, lawa,
bazalt

e przedstawia kryterium wyrdzniania
stref klimatycznych

e omawia cechy wybranych typow
i odmian klimatu Europy na
podstawie klimatogramoéw

e wymienia i wskazuje na mapie
politycznej Europy paristwa powstate
na przetomie lat 80. i 90. XX w.

* omawia rozmieszczenie ludnosci w
Europie na podstawie mapy
rozmieszczenia ludnosci

e przedstawia liczbe ludnosci Europy
na tle liczby ludnosci pozostatych
kontynentéw na podstawie
wykresow

e wymienia przyczyny migracji ludnosci

e wymienia kraje imigracyjne i kraje
emigracyjne w Europie

e wymienia cechy krajobrazu
wielkomiejskiego

e wymienia i wskazuje na mapie
najwieksze miasta Europy i Swiata

Uczen:

 opisuje uksztattowanie powierzchni
Europy na podstawie mapy
ogdlnogeograficznej

e opisuje potozenie Islandii wzgledem
ptyt litosfery na podstawie mapy
geologicznej

e wymienia przyktady obszarow
wystepowania trzesien ziemi
i wybuchow wulkanéw na swiecie na
podstawie mapy geologicznej i mapy
ogdlnogeograficznej

* omawia czynniki wptywajgce na
zréznicowanie klimatyczne Europy na
podstawie map klimatycznych

® podaje réznice miedzy strefami
klimatycznymi, ktére znajdujq sie
w Europie

¢ charakteryzuje zmiany liczby ludnosci
Europy

¢ analizuje strukture wieku i pfci
ludnosci na podstawie piramid wieku
i ptci ludnosci wybranych krajow
Europy

¢ przedstawia zalety i wady zycia
w wielkim miescie

e omawia potozenie i ukfad
przestrzenny Londynu i Paryza na
podstawie map

Uczen:

* poréwnuje uksztattowanie
powierzchni wschodniej i zachodniej
oraz potnocnej i potudniowej czesci
Europy

* wyjasnia przyczyny wystepowania
gejzeréw na Islandii

e omawia strefy klimatyczne w Europie
i charakterystyczna dla nich
roslinnos¢ na podstawie
klimatogramow i fotografii

e omawia wptyw prgdéw morskich na
temperature powietrza w Europie

* omawia wptyw uksztattowania
powierzchni na klimat Europy

* poréwnuje piramidy wieku i ptci
spoteczenstw: mtodego
i starzejgcego sie

® przedstawia korzysci i zagrozenia
zwigzane z migracjami ludnosci

e poréwnuje Paryz i Londyn pod
wzgledem ich znaczenia na Swiecie

Uczen:

¢ wyjasnia wptyw dziatalnosci ladolodu
na uksztattowanie pétnocnej czesci
Europy na podstawie mapy
i dodatkowych zrdodet informagji

¢ wyjasnia wptyw potozenia na granicy
piyt litosfery na wystepowanie
wulkanéw i trzesien ziemi na Islandii

¢ wyjasnia, dlaczego w Europie na tej
samej szerokosci geograficznej
wystepujg rézne typy i odmiany
klimatu

® podaje zaleznosci miedzy strefami
oswietlenia Ziemi a strefami
klimatycznymi na podstawie ilustracji
oraz map klimatycznych

¢ przedstawia role Unii Europejskiej
w przemianach spotecznych i
gospodarczych Europy

¢ analizuje przyczyny i skutki starzenia
sie spoteczenstw Europy

¢ opisuje dziatania, ktére mozna
podjac, aby zmniejszy¢ tempo
starzenia sie spoteczeristwa Europy

¢ ocenia skutki migracji ludnosci
miedzy panstwami Europy oraz
imigracji ludnosci z innych
kontynentow

e ocenia role i funkcje Paryza
i Londynu jako wielkich metropolii




® poréwnuje miasta Europy z miastami
Swiata na podstawie wykresow

4. Gospodarka Europy

Uczen:

¢ wymienia zadania i funkcje
przemystu

* wymienia znane i cenione na swiecie
francuskie wyroby przemystowe

* podaje przyktady odnawialnych
i nieodnawialnych zrédet energii na
podstawie schematu

* rozpoznaje typy elektrowni na
podstawie fotografii

¢ wymienia walory przyrodnicze
Europy Potudniowej na podstawie
mapy ogdlnogeograficznej

e wymienia atrakcje turystyczne
w wybranych krajach Europy
Potudniowej na podstawie mapy
tematycznej i fotografii

Uczen:

* wymienia czynniki rozwoju
przemystu we Francji

* podaje przyktady dziatéw
nowoczesnego przemystu we Francji

e wymienia czynniki wptywajace na
strukture produkcji energii w Europie

¢ podaje gtéwne zalety i wady réznych
typow elektrowni

e omawia walory kulturowe Europy
Potudniowej na podstawie fotografii

e wymienia elementy infrastruktury
turystycznej na podstawie fotografii
oraz tekstow zrédtowych

Uczen:

® wyjasnia, czym sie charakteryzuje
nowoczesny przemyst we Frangji

® omawia zmiany w wykorzystaniu
zrédet energii w Europie w XXI w. na
podstawie wykresu

® omawia znaczenie turystyki
w krajach Europy Potudniowej na
podstawie wykreséw dotyczacych
liczby turystow i wptywdw z turystyki

Uczen:
¢ wyjasnia znaczenie nowoczesnych
ustug we Francji
¢ charakteryzuje ustugi turystyczne
i transportowe we Francji
¢ przedstawia zalety i wady elektrowni
jadrowych
e omawia skutki wykorzystania
réznych zrédet energii dla
Srodowiska geograficznego
® omawia wptyw rozwoju turystyki na
infrastrukture turystyczng oraz
strukture zatrudnienia w krajach
Europy Potudniowej

Uczen:

e omawia role i znaczenie
nowoczesnego przemystu i ustug we
Francji

e analizuje wptyw warunkéw
Srodowiska przyrodniczego
w wybranych krajach Europy na
wykorzystanie réznych zrédet energii

5. Sasiedzi Polski

Uczen:

e wymienia gtéwne dziaty
przetwoérstwa przemystowego w
Niemczech na podstawie diagramu
kotowego

¢ wskazuje na mapie Nadrenie
Poétnocng-Westfalie

e wymienia walory przyrodnicze
i kulturowe Czech i Sfowacji

e wymienia atrakcje turystyczne
w Czechach i na Stowacji

e wymienia walory przyrodnicze Litwy
i Biatorusi

* przedstawia gtéwne atrakcje
turystyczne Litwy i Biatorusi

e omawia potozenie geograficzne
Ukrainy na podstawie mapy
ogdlnogeograficznej

* wymienia surowce mineralne
Ukrainy na podstawie mapy
gospodarczej

Uczen:

® omawia znaczenie przemystu
w niemieckiej gospodarce

* wymienia znane i cenione na Swiecie
niemieckie wyroby przemystowe

* rozpoznaje obiekty z Listy
Swiatowego dziedzictwa UNESCO
w Czechach i na Stowacji na
ilustracjach

e przedstawia atrakcje turystyczne
Litwy i Biatorusi na podstawie mapy
tematycznej i fotografii

e wymienia na podstawie mapy cechy
Srodowiska przyrodniczego Ukrainy
sprzyjajace rozwojowi gospodarki

¢ wskazuje na mapie obszary, nad
ktérymi Ukraina utracita kontrole

Uczen:

® omawia przyczyny zmian
zapoczatkowanych w przemysle
w Niemczech w latach 60. XX w.

¢ analizuje strukture zatrudnienia
w przemysle w Niemczech na
podstawie diagramu kotowego

¢ charakteryzuje sSrodowisko
przyrodnicze Czech i Stowacji na
podstawie mapy ogdlnogeograficznej

* omawia srodowisko przyrodnicze
Litwy i Biatorusi na podstawie mapy
ogolnogeograficznej

¢ podaje czynniki wptywajace na
atrakcyjnosé turystyczng Litwy
i Biatorusi

¢ podaje przyczyny zmniejszania sie
liczby ludnosci Ukrainy na podstawie
wykresu i schematu

Uczen:

* przedstawia gtéwne kierunki zmian
przemystu w Nadrenii Pétnocnej-
-Westfalii na podstawie mapy
i fotografii

e charakteryzuje nowoczesne
przetworstwo przemystowe
w Nadrenii Pétnocnej-Westfalii na
podstawie mapy

¢ poréwnuje cechy Srodowiska
przyrodniczego Czech i Stowacji

e opisuje przyktady atrakcji
turystycznych Czech i Stowacji na
podstawie fotografii

* poréwnuje walory przyrodnicze Litwy
i Biatorusi na podstawie mapy
ogoblnogeograficznej i fotografii

¢ podaje przyczyny konfliktéw na
Ukrainie

e opisuje stosunki Polski z sgsiadami na
podstawie dodatkowych Zrédet

Uczen:

e omawia wptyw sektora kreatywnego
na gospodarke Nadrenii Pétnocnej-
-Westfalii

¢ udowadnia, ze Niemcy sg Swiatowa
potega gospodarcza na podstawie
danych statystycznych oraz map
gospodarczych

¢ udowadnia, ze Czechy i Sfowacja to
kraje atrakcyjne pod wzgledem
turystycznym

¢ analizuje spoteczne i gospodarcze
konsekwencje konfliktdw na Ukrainie

e charakteryzuje atrakcje turystyczne
Ukrainy na podstawie dodatkowych
zrédet oraz fotografii

¢ uzasadnia potrzebe utrzymywania
dobrych relacji z sagsiadami Polski

® przygotowuje prace (np. album,
plakat, prezentacje multimedialna)
na temat inicjatyw zrealizowanych




¢ wskazuje na mapie najwieksze krainy * omawia cechy srodowiska w najblizszym euroregionie na
geograficzne Ros;ji przyrodniczego Rosji na podstawie podstawie dodatkowych zrédet
e wymienia surowce mineralne Rosji mapy ogdlnogeograficznej informaciji
¢ wskazuje na mapie sgsiadéw Polski e charakteryzuje relacje Polski z Rosjg
¢ wymienia przyktady wspétpracy podstawie dodatkowych zrodet
Polski z sgsiednimi krajami




